
Sacrificio Quaresimale l linee guida

condividere per un mondo solidale

SACRIFICIO QUARESIMALE

Un po’ ovunque nel mondo donne e uomini si impegnano a favore 

della giustizia, della pace e della salvaguardia del creato. Con 

Sacrificio Quaresimale, organizzazione ecclesiale di cooperazione 

internazionale, noi partecipiamo a questo movimento globale di 

solidarietà in sintonia con il messaggio cristiano. Portiamo il nostro 

contributo alla vita sociale ed ecclesiale in Svizzera e nel resto del 

mondo rispettando le diversità che esistono tra persone, culture e 

religioni. Esortiamo tutte le persone di buona volontà a partecipare 

a questo progetto per un mondo solidale. 

Noi invitiamo a condividere.

l  condividiamo



Sacrificio Quaresimale è un’organizzazione di cooperazione 

internazionale cattolica 

Sacrificio Quaresimale fu fondato nel 1961 su iniziativa di movi-

menti della gioventù cattolica. Oggi è profondamente radicato tra i 

cattolici della Svizzera. Lavora in stretta collaborazione ecumenica 

con altre organizzazioni ecclesiali di cooperazione internazionale 

e anche con persone e gruppi che si situano al di fuori di ogni 

Chiesa. 

Sacrificio Quaresimale è una Fondazione i cui scopi sono la 

cooperazione allo sviluppo, il sostegno alle Chiese locali nel Sud e 

la promozione degli scambi e della solidarietà tra di esse.

Sacrificio Quaresimale punta sulla condivisione e il dialogo. In 

questo senso è importante la colletta a favore della solidarietà uni-

versale e per l’edificazione di una Chiesa capace di dare in modo 

duraturo il suo contributo a questa solidarietà.

l  identità

Sacrificio Quaresimale si dichiara a favore di una vita in 

abbondanza per tutti 

Il Vangelo di Gesù Cristo e il suo messaggio prioritario per la liber-

azione da ogni tipo di schiavitù è la base per il lavoro di Sacrificio 

Quaresimale. Infatti la visione biblica del Regno di Dio annuncia a 

ogni essere umano - indipendentemente dall’appartenenza religiosa 

e dalla posizione sociale – una “vita in abbondanza” (Gv. 10,10). 

Sacrificio Quaresimale intende così la missione della Chiesa: vivere 

e annunciare i valori di un “mondo rinnovato da Dio”, soprattutto 

nell’ottica di chi è escluso e svantaggiato. Questa missione può rea-

lizzarsi solo nel dialogo rispettoso con le altre religioni e culture.



Sacrificio Quaresimale s'impegna per modificare le 

strutture ingiuste

Sacrificio Quaresimale contrappone a un mondo caratterizzato dalla 

diversità di religioni e culture, dal confronto tra le ideologie, dal 

moltiplicarsi di pseudo religioni e dall’egemonia della finanza e del 

commercio, il messaggio liberatorio del Vangelo e lo ribadisce. 

Confrontato al crescente divario tra poveri e ricchi Sacrificio Qua-

resimale si impegna per uno sviluppo sostenibile e rispettoso dei 

diritti umani. 

Sacrificio Quaresimale contribuisce in Svizzera alla presa di cosci-

enza che problemi economici, sociali e religiosi sono collegati tra 

loro a livello mondiale. Il vero sviluppo, così come inteso da Sacrifi-

cio Quaresimale, affronta le cause e si fissa l’obiettivo di modificare 

le strutture ingiuste. 

Sacrificio Quaresimale mostra la dimensione sociale della fede cris-

tiana e il suo ideale di servizio. Alla luce del Vangelo e della Dottrina 

sociale della Chiesa, analizza in modo critico i sistemi sociali ed 

economici e incita ad agire in modo responsabile. 

l  finalità

Sacrificio Quaresimale esorta alla condivisione 

Con il motto “condividiamo” Sacrificio Quaresimale invita noi tutti 

a farci carico delle preoccupazioni dei poveri. Il digiuno e l’offerta 

dimostrano la nostra volontà di salvaguardare le basi della vita e di 

condividere le nostre risorse con gli altri.

Come preparazione alla Pasqua, Sacrificio Quaresimale propone 

riflessioni su temi religiosi e sociali. La riflessione invita alla presa 

di coscienza delle esigenze della fede cristiana e della nostra res-

ponsabilità politica.



Sacrificio Quaresimale è parte della rete della solidarietà 

Nelle regioni più povere del Sud del mondo Sacrificio Quaresimale 

promuove le Chiese locali e le fa dialogare tra di loro. Collabora con 

molti movimenti e organizzazioni di base. 

In Svizzera sensibilizza la popolazione in merito ai bisogni di chi è 

svantaggiato e contribuisce alla costruzione di una rete di solidari-

età internazionale. 

Ha come ulteriore compito la promozione della solidarietà all’interno 

della Svizzera e sostiene alcuni servizi della Chiesa su scala sopra-

regionale (Settore interno).

Sacrificio Quaresimale agisce come avvocato dei poveri e di chi ha 

perso ogni diritto. In collaborazione con altre organizzazioni, prende 

pubblicamente posizione a favore delle popolazioni svantaggiate 

e interviene presso chi ha il potere di prendere decisioni in Sviz-

zera e a livello internazionale. In collaborazione con organizzazioni 

che hanno obiettivi simili, prende pubblicamente posizione a loro 

favore. Un momento importante di questo lavoro di informazione e 

formazione è la Campagna ecumenica della Quaresima, volta alla 

sensibilizzazione della Chiesa e della società civile sulla necessità 

di un mondo più giusto.

l  attività

Sacrificio Quaresimale aiuta chi aiuta se stesso

In collaborazione con organizzazioni partner attive in loco, Sacrifi-

cio Quaresimale appoggia iniziative che permettono alle popolazioni 

svantaggiate di dire la loro sul tipo di sviluppo che desiderano. Le 

appoggia nel loro sforzo per superare la marginalizzazione e per 

ottenere il rispetto dei loro diritti.

Sacrificio Quaresimale sostiene l’attività missionaria delle Chiese 

locali e la loro attiva partecipazione ai processi di liberazione delle 

popolazioni da dipendenze economiche, sociali, culturali e religiose.

Sacrificio Quaresimale partecipa al finanziamento di attività a livello 

interdiocesano in Svizzera. Per promuovere tra di noi una Chiesa 

capace di orientarsi al futuro, valorizza gli insegnamenti e gli impulsi 

raccolti nel lavoro in ambito della cooperazione internazionale. In 

un contesto sociale e religioso in continuo cambiamento, il Settore 

interno di Sacrificio Quaresimale favorisce il rinnovamento spirituale 

e la creazione di strutture dinamiche in seno alla Chiesa in Svizzera.

I criteri che devono adempire le organizzazioni partner all’estero 

in vista di un finanziamento dei loro progetti, valgono anche per il 

finanziamento di progetti in Svizzera e l’organizzazione interna di 

Sacrificio Quaresimale: agire con efficacia e con spirito di collabo-

razione, prestando la massima attenzione all’aspetto umano.
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