
 

 

Laos I Entwicklung von unten in in-
ternationaler Zusammenarbeit 



 

 

 

 

 

 

 

 
Länderinformationen 
 
 

Landesfläche 236'800 km2 CH: 41'285 km2 

EinwohnerInnenzahl 5.759 Millionen CH: 7.491 Millionen 

Hauptstadt Vientiane (695’473 Einwohner/innen)  

Staatsform Volksrepublik  

Sprachen 65% Lao, Sprachen der Minderheiten; Franzö-
sisch, Chinesisch, Vietnamesisch  

Religionen 67% Buddhisten, 31% Anhänger indigener Re-
ligionen, 1,5% Christen, unter 1% Muslime und 
Bahai; Konfuzianismus und Daoismus verbrei-
tet 

 

Ethnische Gruppen ca. 55% Lao-Lum (Tal-Lao), 27% Lao-Theung 
(Berg-Lao), 15% Lao-Soung (Hmong, Meo); 
Minderheiten von Chinesen u. Thai 

 

BNE pro Kopf 500 $ CH: 58’050 $ 

Alphabetisierung 68.5% CH: 99,6% 

Kindersterblichkeit 7.5% CH: 0.5% 

Lebenserwartung 
 
 
Stand 2009 

♀ 57.61 Jahre - ♂ 53.45 Jahre 
 
 
 

CH: ♀ 83.48 Jahre - 
       ♂ 77.69 Jahre 
 
 



 

 

 

 

 

 

 
Laos 
 
 

Ausgangslage Die Demokratische Volksrepublik Laos ist zwar knapp sechs Mal grösser als die 
Schweiz, auf dieser Fläche leben aber weniger Personen, nämlich rund 6 Millio-
nen. Laos ist eines der ärmsten Länder der Welt. Seit der Machtübernahme 
durch die Revolutionäre Volkspartei ist das Land ein Einparteienstaat. Die Partei 
hält die Zügel der Macht in ihren Händen und folgt einem vorsichtigen Öffnungs-
kurs Richtung sozialer Marktwirtschaft. Die breite Bevölkerung konnte davon bis 
jetzt jedoch nicht profitieren.  

Laos ist ein buddhistisches Land. Die katholische Kirche ist sehr klein, die meis-
ten Mitglieder sind vietnamesischen Ursprungs. 

Bisherige Tätigkeiten Das Engagement in Laos ist Teil eines regionalen Programms des Dachver-
bandes CIDSE (Coopération Internationale pour le Développement et la Solidari-
té). Es umfasst Laos, Kambodscha und Vietnam und wird von vierzehn Organi-
sationen weltweit gemeinsam getragen. Das Programm besteht seit 1979, das 
Fastenopfer ist 1984 beigetreten und engagiert sich seither in der Ländergruppe 
Laos.  

Zu Beginn wurde hauptsächlich Nothilfe geleistet, heute leistet das Programm 
differenzierte Entwicklungsarbeit. 

Zielsetzungen Ziele der Arbeit sind eine „Entwicklung von unten“ sowie die Chancengleichheit 
für Frauen und Männer und für die verschiedenen ethnischen Minderheiten.  

Da CIDSE beschlossen hat, ihr regionales Programm bis Ende 2005 aufzulösen 
und die lokalen CIDSE-Büros mittelfristig in lokale NGOs umzuwandeln, besteht 
nun eine wichtige Aufgabe in der Vorbereitung und Durchführung dieses Reor-
ganisationsprozesses. In Laos wird dies vorläufig eine „NGO in waiting“ sein, da 
lokale NGOs nicht erlaubt sind. Welthaus Graz wird ab 2006 eine gewisse Lead-
Funktion übernehmen in Zusammenarbeit mit Fastenopfer und Caritas Neusee-
land. Das Fastenopfer hat sich verpflichtet, die Finanzierung des Programms in 
Laos bis mindestens 2007 mit zu tragen. 

Zielgruppen Hauptsächliche Zielgruppe ist die ländliche Bevölkerung in Laos. Innerhalb die-
ser Gruppe sollen vor allem die Ärmsten der Armen und die Frauen erreicht wer-
den, was auf Grund traditionell-kultureller Vorstellungen und politischen Ge-
gebenheiten meist nicht einfach ist. Weitere Zielgruppen sind Regierungs-
beamte, LehrerInnen und SchülerInnen. 

Regionen Das Engagement konzentriert sich tendenziell auf den Süden des Landes. 



 

 

 

 

 

 

Kernthemen Gerechtigkeit leben – Gemeinschaften stärken  
Ein integrales Dorfentwicklungsprogramm (Bildung, Landwirtschaft, Gesundheit) 
stärkt die Gemeinschaften. 

Frieden ermöglichen – Dialog fördern 
Die Aus- und Weiterbildung lokaler Regierungsangestellter führt in der schwieri-
gen Situation, in der sich auswärtige Hilfswerke in Laos befinden, zu einer ver-
besserten Zusammenarbeit mit den verantwortlichen Regierungsstellen.  

Lebensgrundlagen sichern – Ressourcenzugang fördern 
Die Unterstützung von landwirtschaftlichen Schulen bei der Entwicklung eines 
Curriculums, welches nachhaltige Landwirtschaft beinhaltet, fördert die Siche-
rung der Lebensgrundlagen und den Zugang zu Ressourcen. 

Nachhaltigkeit Das Engagement für nachhaltige Landwirtschaft ist ein wichtiger Bestandteil des 
Programms in Laos. 

Landesprogramm 2005-2010 

Budget pro Jahr (200) Entwicklungszusammenarbeit:  Fr. 450'000.-  

Begleitstruktur CIDSE verfügt über ein Büro in der laotischen Hauptstadt Vientiane, welches 
das Programm umsetzt. 

Programmverantwortung Lucia Stamm-Marti 

  
 
 

 

 

 

 FASTENOPFER 
Alpenquai 4 
Postfach 2856, 6002 Luzern 
Telefon 041 227 59 59 
Fax 041 227 59 10 
mail@fastenopfer.ch 
www.fastenopfer.ch 
Postcheck 60-19191-7 
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